
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

一寸先は・・・光  
これは，もともとはキリスト教の神父さんの言葉だそうです。一寸先

は闇（＝未来のことは全く予測することができないことをいう。）は良

く聞きますね。しかし，ほとんどのことは９割近く予測が出来ます。例

えば気象庁の天気予報は，HPによると，２４時間後の予報を１００点

で評価した時，全国平均が８６点だそうです。およそ９割当たっている

ということです。同じ天気図を見て，プロの予報士と普通の中学生とで

は天気予報の正解率が違って当然です。予報士になるには勉強をして試

験を受けて合格しなければなりません。要は努力の差です。一寸先を，

光にするか闇にするかは，努力の差です。努力で光の確率を１００％に

限りなく近づけることができるのです。 

１８日（木）５限 百人一首大会  
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最 善 を つ く せ ！ 

百人一首は，日本の伝統的な文化です。日本人として，百人一首に親し

むことはとても大切な事だと思います。それに，高校入試やその先にあ

る大学入試にも出題されます。 
☆ ルールの確認 ☆ 
・ 詠み手が次の歌を詠むまでに取る。 
・ お手つきは１回休み。その歌と次の歌が取れない。 
・ 手重なりは，下または早い方の勝ち。 
・ 手は膝の上。２回の注意で，１枚出して，次に取った人のものとなる。 



 
２年生最後の３ヶ月，３年生になる新しい年が始まりました。１週間が過ぎようとしていますが良いス

タートが切れたでしょうか？まだ冬休み気分の人は，気持ちを切り替えて、早く学校生活のリズムを取り

戻しましょう。特に、課題のやり残しのある人は、早めにやり遂げましょう。取り組まなければ知識も知

恵も身に付きません。「継続は力なり」を、胸に刻んで学習に部活動に前向きに取り組んで行きましょう。 

 休み明けの自分を振り返る10項目を示しますので、現在の生活を振り返ってみましょう。 

 

□ １ 朝、決まった時間に起きている。（早いのはＯＫ） 

□ ２ 朝食をしっかり食べている。 

□ ３ 朝、用便をしている。 

□ ４ 遅刻（8:10まで）をしないで、登校している。 
□ ５ 時間割は，前の日に済ませている。 

□ ６ 授業に集中している。（１１時と２時に睡眠のピークがある。） 

□ ７ 身なりを整えている。（頭髪，名札，ズボンやスカートの長さ。） 

□ ８ 家庭学習を毎日おこなっている。（最低２時間！新研究を毎日やる！） 

□ ９ 夜、決めた時間に寝ている。（11:00までに寝よう！） 
□ 10 時間を意識した行動をとっている。 

 
 

 
 

 

 

＜１～２月の予定＞ 〔総合は，修学旅行・卒業生を送る会の準備を始めます。〕 
日 曜 行 事 予 定 日 曜 行 事 予 定 
22 月 朝会 ⑥委員会 集金日 9,010円（Ｂ時間割） ５ 月 朝会 ⑥委員会         （Ａ時間割） 
23 火 ⑤総 ６ 火 ⑤総⑥総 
24 水 ⑤学 ７ 水 ⑥学 
25 木  ８ 木 ⑥総 
26 金 １・２年 英語検定（申込者） ９ 金  
27 土  10 土  
28 日  11 日 建国記念の日 
29 月 朝会 ⑥委員会         （B時間割） 12 月 振替休日        （Ａ時間割） 
30 火 ⑤総⑥教育相談 13 火 ①月１②月２③月３④月４⑤月５⑥道 
31 水 ⑤学⑥教育相談 14 水 ⑥学 
１ 木   ⑥教育相談 15 木 ⑥総 
２ 金 ⑥月５ 16 金  
３ 土  17 土  
４ 日  18 日  
 

 第３７週 Ｂ時間割  週目標：時間を意識した生活をしよう 

 日 曜 朝 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備考 

１５ 月  社 英 数 選Ｂ ○ 委員会 実力テスト・職員会議部活無し 

１６ 火  理 国 月１ 月２ 月３  実力テスト・ 

１７ 水  ○ ○ ○ ○ 学   

１８ 木  ○ ○ ○ ○ 国  5限:２年百人一首大会 

１９ 金  ○ ○ ○ ○ ○   

１月 目標：ねばり強く心身を鍛えよう 最終下校時刻：４時３０分 

来週・１５日（月）・１６日（火）は実力テスト！ 

 来年は進路決定の年です。進学するには受験が必要です。他校の生徒と学力の勝負をして勝た

なければなりません。入試は広い範囲のテストです。今回の実力テストは，２年生の４月から１

２月までの範囲です。新研究を使って勉強を頑張ればできるはずです。 


